Associazione Altra Eco — Centro altrA Economia Recanati

TI PORTO L’'ORTO: MERCATO DI CASA SOTTO CASA
Altra Eco rinnova la tradizione del mercato coperto
ma con prodotti bio e a chilometro zero

Torna a Recanati dal 15 ottobre, presso la sede dell’Associazione Altraeco a Villa
Colloredo, il mercato coperto, a cadenza settimanale, di produttori bio e a chilometro zero.
Non é certo una novita per Recanati avere a disposizione un mercato alimentare dove
poter trovare tutto il necessario. Chi non ricorda il mercato delle “erbe”, in viale Battisti, a
pochi chilometri da Piazza G. Leopardi, in cui gli acquirenti potevano comprare le primizie
di stagione e i contadini potevano sperare di racimolare qualcosa vendendo i frutti dei
propri campi e dei propri allevamenti. Una consuetudine che si & andata perdendo con la
diffusione dei supermercati, pit comodi e veloci per fare tutta la spesa, ma che con Il
tempo ha fatto decadere non solo l'interesse per le coltivazioni e i prodotti di casa nostra
ma anche il gusto di fare del mercato un luogo di socializzazione e di condivisione. A chi
chiede ad Altraeco i motivi di questo revival, ’'Associazione risponde che € parte della sua
missione recuperare cio che della tradizione puo ancora avere un valore umano e anche
economico, favorire i produttori locali che, nel tentativo di rispettare tutte le norme del
biologico, faticano a competere con i grandi agricoltori ed educare a tutti i vantaggi dei
prodotti biologici. Con il mercato Altraeco intende cosi fornire un servizio, accessibile a
tutti, in un zona, via Campo dei Fiori, molto suggestiva, solo da poco rivalutata grazie alla
riapertura del Duomo e alle iniziative del Museo Civico e dei negozianti di Via Falleroni.
Filo conduttore di questa iniziativa € la cura: cura per la terra e per coloro che la coltivano
in maniera responsabile rispettandone i cicli naturali, cura per un’alimentazione sana, cura
per i rapporti tra le persone, cura e rivalutazione dei locali storici messi a disposizione dal

Comune per le attivita del’Associazione.

Sara cosi possibile tornare a comprare prodotti di “casa” proprio “sotto casa”, a pochi
passi dal centro cittadino. Il mercato si svolgera ogni giovedi pomeriggio dalle 16.30 alle

20.30. Per I'apertura del mercato, giovedi 15 ottobre, aperitivo per tutti e tanta musica.
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